de Clardia Sugliana

lBU_O__N_E_ SOSTE s

olto piu che un

semplice condimento

Piatti insaporiti da 20 etichette del
miglior olio mediterraneo. A Nizza

¢l cuore della vecchia

Mizza, dove shrespira

profumodi Mediterra-
e, L eobort, 1 volti e le lingue tra-
smetbonoatmosfere uniche. Da
pOCo Pin di wn anmne un pin:-:ﬂu e
originale locale (non lo si pub defi-
pire un semplice ristorante) ha ag-
pluntouna tessera a tale mosaico,
nel segnodell"amone per Polio, 1
proprietario, Nadim Beyrouti,
francese d'origine orientale, conil
sy Miviera ha voluto creare un
luegoe accopliente, dove proporre
vendita e degustazione di olio at-
fraverso men particola-
ri, semplici ¢ a base di
prodotti  freschissimi,
ideali per esaltame il sa-
pore ¢ per coglierne le

particolarith solto la sua guida
esperia Mon esishe una carta fissa,
ma o giorno'estro e Vil merca-
o™ (H piivicine & quello di cours
Saleva) ispirano Madim, Accanto
al nomie di o pratto esegnalato
il tipo d i usato: le 20etichette
-:I'b.-'p:mihili;lpparlmmunn:l plcoo-
li produttor (oosi come il vingl, tra
cui 15 francesi, 2 italiani, uno spa-
gnola e uno libanese. Ad ezempio,
per il carpaccio balsamico ¢"¢un
Myons saporitoe profumato, otte-
nuto dalle olive a forma di cuore;
per la farfare mediterranea, guar-
reita di basiiico, salsadi
pomaodoro ed erbe ano-
matiche, un Salonengue
(proveniente da Salen,
nelle Bouches-du-Fh-

1- Aloune bottiglle d'olio del risorante
Ciivlera i Mizza, dove ii posiond
degustare venti tra | miglior oli frances
e reediterranel. 2- 1 locale, ¢ssenziale ¢
acooghiente, arredato con mobili o

oqeetti che richiamano 1| Mediterraneo,

tve). Per il salmone, invece, viene
propostala Selezione Oliviera, e
per ba toma fresca di mucea, il Doc
di Bawx. Due piatts deliziosi sono
le melanzane alla griglia con ca-
prino e aglio, condite con Bouteil-
lam, e il dessert “est-ovest”, a base
di formaggio biance ¢ marmellata
casalinga di albicocche, spruzzato
di un olio molto dolce, prodoito
con le olive Tanche. Anche 'am-
biente, nella sua essercaalita, ri-
chiama armonie ¢ sfumature me-
diterranes: piastrelle beige e ver-
de delicato, simbolo di sabbia e
mare, pareti con fotografie artisti-
che di alberi d"ulivo, una striscia
d’azzurroa suggerire il cielo, tavo-
lini in legmo chiaro con tovagliette
i justa riciclata dai sacchi di calfe
di wna vicina torrefasione. E, solto
ghiocchi, ¢l sonolacucina a vista ¢
icontenitori del dorato ¢ prezioso
liquidoche, dopola degustazione,
tutti acquistano. Perchéil ristoran-
e Oliviera - dice Nadim - &solo
una cormice perl'oliod’oliva.0
Oliviera

& bis, rue du Collet, Nizza, Francia,
E033-4-93 130645, Aperto fbti
glorni feriali ¢ domernica a mezzo-
gforme, Menu di 2 portate a circa 35
LU0, PING CORpreso.



