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fans
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Huile d'olive parfurnée, petits farcis et
grissini croustillants chantent les louanges

de_._ la mer et du soleil

orsque je crose Guy Gedda,

be = papa » de la cuksine des

bords de mer, je rajeunis.

Avssis gur le el de son jar-

din sur les hauteurs de
Bormes-les-Mimosas, ce

*agnol des podlons fronce le sourcil
PO midux commenier la cusson du
petit farct. Clest amusant de consgater
que ln Cote d"Azor, mémie sous ses
grands airs, a besoin d°8re chucho-
1ée & loreille de celui qui débargue
dans la canicule. La Cote attend le
voyageur, ¢alée dans son (autcuil
dhe rofin, be chape baissé sur les veux.
Elle est drode, cette destination. Sur

s,

-

Il howspille bes recettes locales
aveg talent, Une petite daurade cuile
au four se nowrnil de tomates confites
et dherbes qui font réver. Surla Cile
" Az, on =2 balade dans limaginaire
que I'on s'est dessing durant les mois
d'hiver. Chez Alzari. je pique un sa-
chet d'olives dans bes jrres irdnant
au milicu du magasin. Toul ¢n sugo-
tant le noyau de [a belle, je lorgne
les briloms mdtalliues conservant o
worl des collines. Croyez-mod, méme
vide, le petit bidon couleur bane et

' o fait phus d i envieus, Des adresses

comme celle-oi foormillent. Le su-

¢ perbe Libanais Nadim Beyrouti or-

ganise dans son café une dépustation
d@'huiles de Ligurie, d Espagne ou dies
Alpes-de- Hawte-Provence, quil ac-
compagne d'assbettes de Iégumes ¢
de fromages, vrais (aire-valoir de
Phuile d'olive (Oliviera). Je ne quitte
pets Mo sans saluer §a famille Espuno,
dans 1a boulange depuis des généra-
trons. On y grignole les grixsing tout
Juste sortis che fowr { Le Folr & bois),
A lasortie du parking Sileva. prenes
b route & drodte qui bonge I cdte. Di-
rigez-vous vers b vicille ville &' An-
fibes. A 'heure de jeter un chile sur
ses epaules. on se faulile vers une
adresse du soir, La Jarre. (On devine
Adeux pas d ' be tohu-bohu du mar-

o — = = =
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dable ; une savourcuse emplette avant
de partie. A une poignde de minulcs
par 'auloroute, vaicl Antibes-Saini-
Raphatl, et Charly Floccis gui jure
chague jour, chiz Pastorel, Tidéling i
s mire of & sa grand-mére. Cé cuisi-
mier classique croque dans la vie
comme dans P'ofange de NoEl Ses pe-
Lils farcis, ses lerrines ains que son
aipli du vendredi laissent baba le
voyageur qui s'éternise dans son pa-
lic protépé des vemts. Pastored et une
maison douce i Pabri des regards in-
quisiteurs des passants. Juime m'y
Blottir. 1y & i dee I'Eermité & revendne.

L1,
Guiy Gedda, B4-03-85- 750
00, chemin de Oltviern, Bbis, noe
FOrangerie, Barmes-  duColer, Mice
es-imos (Varl, (493 13-06-45
e i S 2, Lz Fosiar i bods,
LeMegresco, 35 nue Droite, Mice,
restarant b Botonde,  (4-93-00-50-67,
37, promenads des La Jarve, M, noe Suina-
Arglais MicelAlpes.  Esprit, Vied-Antibes,
Maritire), O 5334 50 12
043165400 Pastore, 54, nue
Chex Alrisrd, dela Liberté,
#, rue Suint-Franots-  Saindg-Raphadl (Varl,
de-Paule, Mice, 04-94-9502.36



